
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TuS Hellersdorf 88 e.V. - 
Buckower Ring 70, 12683 Berlin 

Tel. 030-99278883 

info@hauptstadtpokal.de 

www.hauptstadtpokal.de 

Liebe Sportakrobaten,  

wir,  die Sportakrobatik-Abteilung 

des TuS Hellersdorf 88 aus Berlin, 

nehmen seit Jahren an nationalen 

Einladungsturnieren und 

Meisterschaften teil. Immer wieder 

wurden und werden wir 

angesprochen, ob es nicht ein 

Einladungsturnier in Berlin geben 

kann.  

 

Es ist so weit. Am 06.04.2019 findet der 1. Hauptstadtpokal der Sportakrobatik statt. 

Dazu möchten wir euch alle herzlich 

Nachwuchs- und Leistungsklassen ermitteln und natürlich wird es für die 3 

erfolgreichsten Vereine den 1. Hauptstadtpokal geben. 
 

 

Für Verpflegung wird umfänglich gesorgt und mit ein paar netten Highlights kann es 

ein besonderer Jahreshöhepunkt werden. So werden wir unter anderem eine Live

Übertragung ins Internet stellen, sodass alle Daheim
 

Mit sportlichen Grüßen aus der Hauptstadt

Andre Schatz 

DM-Jugend 2018 

 Sportakrobatik 

Abteilung  

des TuS Hellersdorf 88 aus Berlin, 

nehmen seit Jahren an nationalen 

teil. Immer wieder 

angesprochen, ob es nicht ein 

Einladungsturnier in Berlin geben 

. Am 06.04.2019 findet der 1. Hauptstadtpokal der Sportakrobatik statt. 

Dazu möchten wir euch alle herzlich einladen. Wir werden die Besten in den 

und Leistungsklassen ermitteln und natürlich wird es für die 3 

erfolgreichsten Vereine den 1. Hauptstadtpokal geben.  

Bei der Ausrichtung können wir uns auf eine breite 

Unterstützung verlassen. Angefangen bei den 

Verantwortlichen der Abteilung bekommen wir jede 

erdenkliche Hilfe vom Vereinsvorstand, dem 

Fachausschuss Sportakrobatik und dem Berliner 

Turnerbund. Darüber hinaus helfen zahlreiche Sponsoren 

dabei, die finanziellen Ausgaben zu schultern. 

Durch unsere rege Wettkampfteilnahme haben wir viel 

Positives rund um eine Wettkampfausrichtung 

mitnehmen können. Somit werden wir einen für Sportler 

und Kampfrichter angenehmen Ablauf organisieren. 
 

Für Verpflegung wird umfänglich gesorgt und mit ein paar netten Highlights kann es 

ein besonderer Jahreshöhepunkt werden. So werden wir unter anderem eine Live

Übertragung ins Internet stellen, sodass alle Daheimgebliebenen mit fiebern können.

Mit sportlichen Grüßen aus der Hauptstadt 

34. DCB-Turnier in Mainz 
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1. Hauptstadtpokal der Sportakrobatik 

www.hauptstadtpokal.de 
 

Veranstalter: 

TuS Hellersdorf 88 e.V. - Abteilung Sportakrobatik 

Naumburger Ring 3/5, 12627 

 

Veranstaltungsort: 

Turnhalle der Bücherwurm-Grundschule 

Eilenburger Straße 1, 12627 Berlin 

 

Termin 

06.04.2019 

 

Beginn 

Einturnen: ab 8.00 Uhr 

Kampfrichterbesprechung: 9.15 Uhr 

Einmarsch und Wettkampferöffnung: 9.45 Uhr 

Siegerehrung: ca. 18.30 Uhr (Die genaue Zeit ist der aktuellen Startliste entnehmbar.) 

 

Wettkampfbestimmungen 

Alle Wettkampfregeln sind auf unserer Homepage (www.hauptstadtpokal.de) zu 

finden. 

Die Wettkämpfe werden nach der WKO 2017 des DSAB durchgeführt.  

Es wird eine kombinierte Übung gefordert. (Schülerklasse turnt Balance ODER 

Dynamik.) 

Die Nachwuchsklasse turnt nach dem aktuellen DSAB-Nachwuchsprogramm. Laut 

Berliner WKO darf in der Nachwuchsklasse ein Hocksalto (4 Value) gezeigt werden. 

Podeststarter in der Nachwuchsklasse turnen nach dem Berliner Podestprogramm. 

WeNa A1 und A2 darf nach den Regeln des Berliner Turnerbundes am Wettkampf 

teilnehmen. Hierbei wird die WeNa-Schwierigkeit übernommen und die Sportler 

entsprechend ihres Alters in die Konkurrenz der Nkl1 oder Nkl2 "einsortiert". Als 

Kürzeichnung kann das entsprechende WeNa-Kürformblatt eingereicht werden. 
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Startberechtigungen 

Vereine des DSAB                                               

Doppelstarts sind möglich. Wir versuchen in der Startliste darauf Rücksicht zu nehmen. 

 

Bei zu vielen Meldungen entscheidet die Reihenfolge der eingegangenen vorläufigen 

Meldungen (bis 13.01.2019) über die Startberechtigung. 

 

Disziplinen 

Nachwuchs/WeNa:   W2, MX, M2, W3, M4, Podest (m/w)          

DSAB:    W2, MX, M2, W3, M4, Podest (m/w) 

 

Altersklassen 

Nachwuchsklasse 1 (2005-2013, Altersunterschied höchstens 8 Jahre) 

Nachwuchsklasse 2 (bis 2000, Altersunterschied höchstens 8 Jahre) 

DSAB  Schüler (2005-2011) 

 Jugend (2006-2009) (ACHTUNG! Jugend darf auch 9-16 Jahre) 

 Junioren 1 (2001-2008, Altersunterschied höchstens 6 Jahre) 

 Junioren 2 (2000-2007, Altersunterschied höchstens 6 Jahre) 

 Meisterklasse (ab 2006) 

 

Auszeichnungen 

Für die Platzierungen 1 bis 3 bekommt jeder Sportler eine Medaille.  

Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde. 

Die 3 erfolgreichsten Mannschaften erhalten den Hauptstadtpokal. 

Die Mannschaftswertung erfolgt nach den geturnten Endwerten. Pro Verein kommen 

die 3 besten Starter automatisch in die Mannschaftswertung. Hierbei spielt die 

Leistungsklasse keine Rolle! Podestler werden für die Mannschaftswertung nicht 

berücksichtigt. 

(z.B. Nkl2_W2, Nkl1_W2, Jun1_W2 oder Sch_W2, Nkl2_W3, Jgd_W3 usw.) 

 

Siegerehrung 

Die Siegerehrung für alle Leistungsklassen/Disziplinen findet nach dem Wettkampf 

statt, der genaue Zeitplan wird aus der aktuellen Startliste ersichtlich.  
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Kampfrichter 

Haupt- und Schwierigkeitskampfrichter werden vom Veranstalter benannt. 

Jeder Verein muss je angefangene 3 gemeldete Starter einen Kampfrichter stellen.  

Kampfrichter sind mit der verbindlichen Meldung (17.02.2019) namentlich und mit ihrer 

E-Mail Adresse zu nennen.  

Kann ein Verein keinen Kampfrichter stellen, so ist ein Start dennoch möglich, wenn 

gemeinsam und in Absprache mit dem Ausrichter ein Kampfrichter aus einem anderen 

Verein gefunden wird.  

 

Meldung 

Meldung auf beigefügtem Meldebogen (bitte möglichst per E-Mail als Excel-Tabelle 

senden)  

an: Andre Schatz, Michael-Brückner-Straße 2, 12439 Berlin, 

wettkampf@hauptstadtpokal.de 

vorläufig:  bis 13.01.2019  

verbindlich:  bis 17.02.2019  
Die Anzahl der Teilnehmer ist begrenzt. Die Reihenfolge des Eingangs der vorläufigen 

Meldungen entscheidet über die Teilnahme.  

 

Übungseinreichungen 

bis 15.03.2019 (3 Wochen vor WK) als pdf-Datei auf dem gültigen Formblättern des 

DSAB per E-Mail an  wettkampf@hauptstadtpokal.de  

Beschriftung gemäß DSAB WKO 2017 mit Startnummer 

(z.B. 001_w2_co_j1_verein_lehmann_krause.pdf) 

Änderungen können bis 7 Tage vor Wettkampfbeginn (30.03.2019) vorgenommen  

werden. Es können einmalig maximal 2 Elemente durch Zusenden eines neuen  

Übungsbogens ausgetauscht werden. Die ausgetauschten Elemente müssen markiert  

werden. (Dateibeschriftung: 001_w2_ba_j1_verein_lehmann_krause_neu.pdf) 

 

Musik 

bis 15.03.2019 als mp3-Datei an musik@hauptstadtpokal.de 

Beschriftung gemäß DSAB WKO 2017 mit Startnummer 

001_co_se_w2_verein_lehmann_krause.mp3  

Enthält die Kürmusik Gesang, so ist dies auf der Kürzeichnung deutlich zu vermerken. 

Hinweis: In allen Disziplinen und Leistungsklassen ist die Verwendung von Gesang in 

der Übungsmusik erlaubt.  

Eine Ersatz-CD/USB-Stick ist bereitzuhalten. 
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Startgebühr 

Die Meldegebühr pro Teilnehmer und Start beträgt 12 €. 

 

Datenschutz 
Nach der aktuellen DSGVO weisen wir darauf hin, dass bei diesem Wettkampf 

personenbezogene Daten (über die Meldung und im Org-Büro) erhoben und 

verarbeitet werden. Des Weiteren wird eine Siegerliste erstellt und veröffentlicht, in 

welcher die üblichen Daten verwendet werden. Darüber hinaus wird eine audiovisuelle 

Live-Übertragung NUR WÄHREND der Veranstaltung im Internet zu finden sein und es 

werden seitens des Veranstalters Fotos und Videos während des Wettkampfes 

gemacht. Selbstverständlich werden alle Daten vertraulich behandelt und alle 

Selbstbestimmungsrechte der abgebildeten Personen bleiben erhalten. Unsere 

Datenschutzerklärung finden Sie auf unserer Homepage (www.hauptstadtpokal.de).  

Mit der Meldung und insbesondere beim Start zu diesem Wettkampf erklären Sie sich 

über Ihre Rechte informiert und sind mit der Erhebung, Speicherung und 

Weiterverarbeitung der wettkampfbezogenen Daten inklusive Live-Streams und  

Digitalfotos, einverstanden.  

 

Sonstiges 

Auf unserer Internetseite www.hauptstadtpokal.de halten wir jederzeit Neuigkeiten und 

aktualisierte Informationen bereit.  

 

Kontakt 

Andre Schatz, Michael-Brückner-Straße 2, 12439 Berlin 

www.hauptstadtpokal.de 

E-Mail: andreschatz@sportakrobatik.de 

Telefon: 0163-2376407 

oder über das Kontaktformular auf unserer Homepage. 

 

 

 


